
Die 10-teilige Vortragsreihe mit Top-Referenten

Südhessen
Kompetenzforum

G. Conzelmann/Shi Yan YanAlexander Groth Prof. Dr. Jens WeidnerRichard David Precht W. Tiki KüstenmacherProf. Dr. Urs Frey Dr. med. Stefan FrädrichRuth Wenger Monika Matschnig Hermann Scherer



Veranstaltungsort: darmstadtium,  
Schlossgraben 1, 64283 Darmstadt

Veranstalter: Unternehmen Erfolg GmbH,  
Ismaninger Straße 47, 85356 Freising

Infos & Buchung auf  
echo-kompetenzforum.de 
Informieren Sie sich noch heute!
E-Mail: info@echo-kompetenzforum.de
Service-Telefon 0700/83 26 78 33* · Fax: 0700/83 26 32 93* *(
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Das Echo und Unternehmen Erfolg® prä-
sentieren Ihnen erstmals in Darmstadt 
das „Kompetenzforum Südhessen“ mit 
hochinteressanten Themen und erst-
klassigen Referenten. Erleben Sie zehn 
Abende voller Wissen und Praxis, die 
bestens geeignet sind, Sie beruflich und 
privat weiterzubringen. Zehn Abende für alle, die sich an der 
Spitze orientieren und nicht am Durchschnitt. 

10 Donnerstagabende – jeweils 19.30 – 21.15 Uhr
(Einlass 18.30 Uhr, Gespräche mit den Referenten bis 22.00 Uhr)

Führungskräfte kämpfen auf mehreren Ebenen: Sie bekommen 
Druck von oben und unten, müssen mit ihren Führungskollegen 
gleichzeitig kooperieren und konkurrieren und ihre eigene Entwick-
lung ständig den unbarmherzig steigenden Anforderungen anpas-
sen. Alexander Groth erläutert, wie Sie Ihr Team zu hoher Leistung 
führen, mit den Kollegen auf gleicher Ebene kooperativ umgehen, 
ohne sich von der Konkurrenz ausstechen zu lassen, und Ihre Ideen 
und Interessen bei Ihrem Vorgesetzten erfolgreich durchsetzen.

Führungsstark  
in alle Richtungen
Wie Sie Mitarbeiter, Chefs  
und Kollegen richtig führen

Führungsexperte, Professional Speaker,  
Bestsellerautor

2 Alexander Groth 31.03.2011

Das Geheimnis der unbesiegbaren Shaolin Mönche ist ihr Denken 
und ihr Bewusstsein. Gerhard Conzelmann zeigt gemeinsam mit 
einem Shaolin Mönch, wie deren Methoden und Techniken auch 
in der westlichen Welt eingesetzt werden können, sodass man 
den ständig wachsenden Anforderungen in allen beruflichen und 
persönlichen Lebenssituationen gewachsen ist und Ziele ohne 
zu kämpfen besser und schneller erreicht. Gerade in schwierigen 
Zeiten und bei großen Veränderungen erweisen sich die Methoden 
und Denkweisen der Mönche als besonders erfolgreich.

Siegen ohne zu kämpfen
Bewusstsein für Erfolg –  
Höchstleistungen bei vollem Erhalt  
der Gesundheit

4 Gerhard Conzelmann/Shi Yan Yan 16.06.2011

Präsident des Int. Shao Lin Institute e. V. Wiesbaden

Alpha Performance –  
der Schlüssel zu 
Spitzenleistung
Im Alpha-Zustand mit weniger  
Aufwand mehr erreichen

3 Ruth Wenger 14.04.2011

Führende Alpha-Performance-Expertin, Buchautorin 
und Top-Performance-Coach

Was haben top-verdienende CEOs, Sportler und Künstler gemein-
sam? Sie erbringen mit höchster Präsenz, klarem Denken und Leich-
tigkeit Höchstleistungen „auf Abruf“. Und sie setzen auf den Alpha-
Zustand – den Bewusstseinsmodus in dem ein Sport-Ass wie Roger 
Federer mit Konstanz Spitzenleistung erbringt. Die Alpha-Perfor-
mance-Expertin Ruth Wenger coacht seit 20 Jahren Führungskräfte, 
Politiker und Sportler, die diesen high-performance Zustand nutzen. 
Ihr Vortrag zeigt, wie auch Sie mit mehr Leichtigkeit höhere Leistung 
erbringen können.

en Referenten bis 22.00 Uhr)

Über 2000 Jahre lang schien die Sache klar. Die Philosophen definier-
ten den Menschen über seinen Verstand und seine Vernunft: Homo 
sapiens, der weise einsichtige Mensch. Gut und Böse unterscheiden 
zu können, erschien als exklusive Leistung unseres Denkapparates. 
Für Kant war der Mensch vom Tier unterschieden durch die Vernunft-
fähigkeit zur Moral. Heute steht diese Sicht vor großer Herausforde-
rung. Hirnforscher und Primatologen zeigen, dass die Fähigkeit zur 
Moral ein Instinkt ist, eine angeborene Fähigkeit. Stärker als unsere 
vernünftigen Einsichten prägen uns moralische Gefühle.

MORALISCHE GEFÜHLE
Wer trifft unsere Entscheidungen?

Philosoph, Schriftsteller und Publizist

1 Richard David Precht  17.03.2011

NEU & Exklusiv: Die UE-BOX
zur Wissensvertiefung – gratis für alle 
Bucher der kompletten Vortragsreihe
6 CD-Hörbücher, 2 CD-Roms, 1 Buch
Die UE-BOX erhalten Sie nach dem ersten Vortragstermin zugesandt.

im Wert von 249,– Euro



Infos & Buchung: echo-kompetenzforum.de

SüdhessenKompetenzforum

Warum suchen manche lebenslang Chancen – während andere sie 
täglich nutzen? Viele sind mit den Lebensresultaten nicht wirklich 
zufrieden, glaubend, dass es keine besseren Chancen gab. Chan-
cenintelligenz bedeutet Chancen zu erkennen und diese zu nutzen. 
In enger werdenden und immer dichter besetzten Märkten ist diese 
Fähigkeit aus mehrfacher Sicht wichtig: Ein hoher »CQ« befähigt 
privat und beruflich neue Chancen und damit neue Ideen, Vorge-
hensweisen, Kunden oder Märkte zu erobern. Das Vortrags erlebnis 
reflektiert, polarisiert und stellt in Frage.

CQ- 
Chancenintelligenz
Was haben die anderen,  
was ich nicht habe?

9 Hermann Scherer 10.11.2011

Businessexperte und renommierter Buchautor

Eine positive Ausstrahlung, überzeugende Rhetorik und ein flexi-
bler Umgang mit unterschiedlichen Persönlichkeitstypen sind der 
Schlüssel zum Berufserfolg. Unser Körper – Haltung, Gestik, Mimik, 
Stimme – macht über 90 % unserer Wirkung aus. Wollen Sie souve-
räner Auftreten, den Umgang mit Kunden, oder Ihre Präsentation 
verbessern? Die Signale des Körpers erkennen oder andere für sich 
begeistern? Kurzum in Summe besser wirken? Im Vortrag erfahren 
Sie wie es geht. Und denken Sie daran: Wir wirken immer – die  
Frage ist nur: Wie?

Wirkung. Immer. Überall.
Lassen Sie Ihre Leistungen  
sichtbar werden!

Dipl. Psychologin und Expertin für Körpersprache, 
Wirkung und Performance 

6 Monika Matschnig  25.08.2011

Strategie –  
Element des Erfolgs
Überleben in Zeiten der Veränderung  
durch Planung und Methode

Berater, Dozent an der Steinbeis Hochschule  
Berlin (SHB) und der Universität St.Gallen (HSG)

Sichere Zielerreichung bedingt perfektes Arbeiten, Willenskraft und 
einen Plan, eine Strategie. Dies ist umso wichtiger, wenn man Kri-
senzeiten erfolgreich bewältigen will. Alltagserfahrungen sind mit 
Methodenwissen zu vermengen und genau die Instrumente einzu-
setzen, die es braucht, um ein Unternehmen zielorientiert zu navi-
gieren. Prof. Dr. Urs Frey verlässt die oft komplizierte Theorie und 
gibt pragmatisches Wissen weiter, um positive Veränderungen her-
beizuführen. Wer keine Ziele hat, erlebt keinen echten Erfolg – jeder 
von uns benötigt eine private und berufliche Strategie.

7 Prof. Dr. Urs Frey 29.09.2011

Simplify your Life!
Einfacher und glücklicher leben

Bestsellerautor, evangelischer Pfarrer  
und Karikaturist

Wer würde nicht gerne sein Leben einfacher und überschaubarer 
gestalten? Erhalten Sie eine Fülle von konkreten Tipps. Alles ist so-
fort umsetzbar. Die Botschaft: Unordentlich zu sein, ist kein Schick-
sal, sondern vergleichbar mit einer leichten Sucht. Wer sich ändern 
möchte, kann es schaffen. Der gesprochene Text wird von ihm im 
wahrsten Sinne des Wortes „untermalt“.

8 Werner Tiki Küstenmacher 27.10.2011

Positive Aggression ist das Kraftwerk in der Führungskraft, das 
Durchsetzungsstärke erst freisetzt! Die Persönlichkeit erfolgreicher 
Menschen sollte über 80 % Sozialverträglichkeit, Teamgeist und 
Konsensfähigkeit verfügen. Vor allem aber braucht sie 20 % Durch-
setzungsstärke und Biss zum Erfolg, um Stress-Situationen durchzu-
stehen und nicht aus Konfliktscheu und Harmoniesucht falsche Ent-
scheidungen zu treffen. Und nur um diese 20% positive Aggression 
geht es.

Die Peperoni-Strategie
Setzen Sie sich durch,  
um Gutes zu tun

Anti-Aggressivitäts-Trainer® und Kriminologe

5 Prof. Dr. Jens Weidner 11.08.2011

Lernen Sie Günter kennen, Ihren inneren Schweinehund! Der 
macht Ihnen oft unnötig das Leben schwer – obwohl er es eigentlich 
nur gut meint. Dr. med. Stefan Frädrich zeigt Ihnen, wie Sie Ihren 
Schweinehund zum bes ten Freund machen. Sie lernen wirksame 
Strategien kennen, die Sie aus der trägen Komfortzone führen und 
erfahren praktische Tipps, wie Sie innere Blockaden auflösen. Ma-
chen Sie sich auf den Weg, Ihre visionären Ziele zu finden und zu 
erreichen. Zusammen mit Günter.

Das Günter-Prinzip
So motivieren Sie Ihren  
inneren Schweinehund!

Experte für erfolgreiche Selbstmotivation,  
TV-Coach, Bestsellerautor

10 Dr. med. Stefan Frädrich 08.12.2011



ANMELDECOUPON
Ausfüllen, abschicken, weiterkommen.

10 Donnerstagabende – jeweils von 19.30 – 21.15 Uhr (Einlass 18.30 Uhr)

Veranstaltungsort: darmstadtium, Schlossgraben 1, 64283 Darmstadt
Veranstalter: Unternehmen Erfolg GmbH, Ismaninger Straße 47, 85356 Freising
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Faxen oder senden Sie den ausgefüllten Coupon an: Fax 0700 / 83 26 32 93*,  
Unternehmen Erfolg® GmbH, Ismaninger Str. 47, 85356 Freising, Service-Tel. 0700 / 83 26 78 33* 

Oder buchen Sie direkt im Internet auf: echo-kompetenzforum.de
Inhaber der Echo-AboCard erhalten zusätzlich 10 % Echo-AboCard-Bonus

Sie erhalten einzelne Eintrittskarten, die jederzeit übertragbar jedoch vom Umtausch ausge-
schlossen sind. Auch ideal als Mitarbeiter- oder Kundengeschenk. Am besten schnell anmelden, die Anzahl der Plätze ist limitiert.

 Dabei sein für:

 49,90 Euro*  Bei Buchung aller zehn Abende im Abonnement 
Ersparnis: 200,– Euro – 10 Abende für nur 499,– Euro statt 699,– Euro gegenüber dem Einzelkauf

 69,90 Euro* Bei Buchung eines einzelnen Erlebnisvortrags    

Anzahl der 
Teilnehmer:
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 Name, Vorname:  Echo-AboCard-Nr.: 
 Rechnungsanschrift:  
 Rechnungsempfänger:

 Straße, Nr.:

 PLZ, Ort:

 Telefon:  Fax: 

 E-Mail:

   Ich bin damit einverstanden, Informationen vom Veranstalter Unternehmen Erfolg® und der Echo Zeitungen GmbH über deren Produkte unter der 
von mir angegebenen Adresse, Telefonnummer oder E-Mailadresse zu erhalten. Diese Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen. Bitte unter-
schreiben Sie Ihre Einverständniserklärung.

 Datum, Unterschrift:

Zahlungsweise: 
  Kreditkarte         Mastercard       Amex        Visa Karten-Nr.:  Gültig bis: 
  Überweisung
  Bankeinzug (nur über deutsche Banken und Sparkassen):

Kreditinstitut, Ort:

BLZ:  Konto-Nr.: 

 Unterschrift des Kontoinhabers/Karteninhabers:

Erlebnisvorträge  

ab 49,90 Euro

Anzahl der Teilnehmer an folgenden Einzelveranstaltungen: 

1 Richard David Precht MORALISCHE GEFÜHLE 17.03.11

2 Alexander Groth Führungsstark in alle Richtungen 31.03.11

3 Ruth Wenger Alpha Performance – der Schlüssel zu Spitzenleistung 14.04.11

4 Gerhard Conzelmann/Shi Yan Yan Siegen ohne zu kämpfen 16.06.11

5 Prof. Dr. Jens Weidner Die Peperoni-Strategie 11.08.11

6 Monika Matschnig Wirkung. Immer. Überall. 25.08.11

7 Prof. Dr. Urs Frey Strategie – Element des Erfolgs 29.09.11

8 Werner Tiki Küstenmacher Simplify your Life! 27.10.11

9 Hermann Scherer CQ-Chancenintelligenz 10.11.11

10 Dr. med. Stefan Frädrich Das Günter-Prinzip 08.12.11

8 5 6

NEU & EXKLUSIV:  Die UE-BOX erhalten Sie nach dem ersten Vortragstermin zugesandt. 

Bei Buchung aller 10 Abende, erhalten Sie die UE-BOX gratis!
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